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EDITORIAL 

QUALITAS es una revista multidisciplinaria, de publicación semestral, orientada a estimular un tipo de 

reflexión que vincule las inquietudes académicas con problemas de la realidad social. Debido a este 

enfoque se espera que los artículos presentados sean de preferencia resultados o avances de investigación 

en cualquier área del conocimiento que compone nuestra revista. Dirigimos nuestros contenidos a la 

comunidad científica y a quienes se interesen por conocer, ampliar y profundizar, desde perspectivas 

académicas, temas de debate educativo, social, cultural y salud entre otros de la Región Andina y 

América Latina en general.  

En este volumen 18, que corresponde al mes de diciembre 2019, se presentan Ocho artículos que su por 

contenido son consideradas de vital importancia para el acervo de la ciencia. De lo anterior, se realiza una 

breve reseña de cada uno de ellos:  

En el área Comunicación, Arte y Cultura; Gabriela García y Yemala Castillo,  nos presentan un estudio 

titulado PREFERENCIA DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN EN ESTUDIANTES DE LA 

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DEL ECUADOR PARA LA COMUNICACIÓN 

INTERNA, los resultados más resaltantes de la investigación evidencian que los estudiantes prefieren 

realizar sus procesos de comunicación interna a través de la aplicación móvil WhatsApp y la red social 

Facebook. 

En el trabajo titulado, DISEÑO DE UNA RUTA PATRIMONIAL-CULTURAL PARA EL 

DESARROLLO TURÍSTICO DE LA PARROQUIA DE SANGOLQUÍ, EN EL CANTÓN 

RUMIÑAHUI, Diana Constante nos presenta una ruta patrimonial cultural la cual permitirá diversificar 

la oferta turística de la parroquia, revalorizar el patrimonio cultural y fortalecer la identidad mediante el 

turismo al cantón y a la provincia de Pichincha; lo que se considera un gran aporte al área de Servicios 

Turísticos y Ecoturismo 

Con respecto al área de Salud Integral y Terapias Holísticas, Angélica Giraldó y Otros muestran los 

resultados de su estudio titulado EL CONSUMO DE TABACO DE MASCAR (CHIMÓ) EN LA 

PRÁCTICA DE SOFTBALL EN MÉRIDA, VENEZUELA cuya conclusión principal es que el 

consumo de tabaco de mascar se asocia, principalmente, a los efectos psicológicos que ofrece para el 

manejo de la ansiedad, eventos estresantes y para lograr mayor concentración.  

En esta misma área, el estudio acerca de la VIOLENCIAS Y SUICIDIO EN LA ADOLESCENCIA, 

presentado por Marcos Paz Silveira, genera una reflexión que apuntan hacia la sociedad, haciendo 

hincapié 
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acerca de la importancia de la prevención y el combate del suicidio en la adolescencia. Finalmente, en el 

área de Educación Universitaria presentamos cuatro estudios de gran impacto en el área por su contenido 

y aporte. 

El primero presentado por Lourdes Ayala, acerca de LA SALUD MENTAL DE LOS EDUCADORES: 

RESPUESTA AL ESTRÉS LABORAL EN LAS ESCUELAS PÚBLICAS DE ENCARNACIÓN- 

PARAGUAY, en donde resalta que 3 de 4 docentes presentan medio o alto nivel de estrés laboral y el 

mismo irá en aumento.  

El segundo estudio titulado EDUCACIÓN AMBIENTAL Y DESARROLLO SUSTENTABLE: 

ACCIÓN DEL DOCENTE PARA LA INTEGRACIÓN DEL CONTEXTO EDUCATIVO Y 

SOCIAL, realizado por Ana Urrego  concluye que la cultura en una sociedad juega un papel importante 

para la consecución de un desarrollo sustentable. 

El tercer estudio LA EDUCACIÓN A DISTANCIA BAJO LA PERSPECTIVA DE MARÍA YEE 

SEURET CASO: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN DE LA UNIVERSIDAD DE 

CARABOBO, realizado por Lisbeth Castillo, evidencia que la educación a distancia como estrategia 

andrológica debe ser usada con criterios bien definidos sobre todo en lo que se refiere a permisología 

ética de la información que allí se maneja. 

Finalmente, el cuarto trabajo relacionado con la INFLUENCIA DEL SPOC “FOTOGRAFÍA BÁSICA 

PARA PRINCIPIANTES” EN EL APRENDIZAJE TEÓRICO DEL MANEJO DE LA CÁMARA 

DE LOS ESTUDIANTES DE PRODUCCIÓN PARA MEDIOS DE COMUNICACIÓN DE LA 

UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DEL ECUADOR, presentado por Dayanara Ponce y Alirio 

Mejía demuestran que la aplicación de este método de estudio en los estudiantes de la carrera de 

Producción para Medios de Comunicación es efectiva y debe ser implementada.  

Esta es nuestra segunda edición en la plataforma de Revistas de Acceso Abierto (OJS: Open Access 

Journal), con el fin de contribuir a las ideas de la democratización del conocimiento, implícitas en el 

régimen académico de la Educación Superior del Ecuador, a lo cual suma su empeño la Universidad 

Iberoamericana del Ecuador, UNIB.E. Agradecemos a todos los investigadores por su esfuerzo y 

dedicación, quienes han hecho posible concretar  la  labor  de  difusión  de  resultados  de  investigaciones  

científicas,  humanísticas  y tecnológicas.  Finalmente le reiteramos la  invitación  a  sumarse  al  envío  

de  contribuciones científicas y/o artículos dentro de las temáticas de Qualitas 

Dr. Jesús O. Gómez R. 

Editor General de la Revista Qualitas 


